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НАШИ УСЛУГИ – 
ДЛЯ ВАШЕГО БИЗНЕСА!

ПРИНИМАЕМ ЗАКАЗЫ НА ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКИХ ИЗДЕЛИЙ:

вывесок на магазины, офисы, кабинеты; уголков 
потребителей; флаеров, евробуклетов, листовок тиражом от 

1000  экземпляров; визиток. 
    Телефон 8-918-269-77-83.

АДРЕСНЫЕ 
ТАБЛИЧКИ 

НА ПЛАСТИКЕ.
Разнообразие форм. Цвет – любой. 
Дополнительная информация по 

телефону 8-918-269-77-83.

В ближайший номер газеты 
«Ярмарка» 

РЕКЛАМА  и ОБЪЯВЛЕНИЯ 
принимаются  

до пятницы включительно. 
Телефон 8-918-269-77-83.

Глядя в прошлое, - снимите шляпу. Глядя в будущее, - засучите рукава.

Рекламное СМИ
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АДРЕСНЫЕ  
ТАБЛИЧКИ 

НА МЕТАЛЛЕ 
    Телефон 8-918-269-77-83.

УСЛУГИ ТРАКТОРА И МИНИ-
ПОГРУЗЧИКА

Ре
кл

ам
а.

• Погрузка зерновозов.
• Планировка участков.
• Засыпка цоколя.
• Вывоз строительного мусора.
Система оплаты любая.

Телефон 
8-988-353-08-08

     https://t.me/gazeta_yarmarka 

Изготовление 
печатей, штампов, 

факсимиле. 
г.Армавир, ул.Фрунзе,7, 

оф. №117, 1-й этаж  
(район центрального рынка). 
Телефоны: 8-918-264-02-02,    
                         8-918-171-17-01.  

Ре
кл

ам
а.

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, 
СПЛИТ-СИСТЕМ.

Выезд на дом. Гарантия.
Телефон 8-961-850-30-93. Ре

кл
ам

а.

РЕМОНТ ЖК 
ТЕЛЕВИЗОРОВ

Выезд. 
Доставка.

Телефон 8-918-333-09-40.
Реклама.

КАФЕ «ВСТРЕЧА»
СЕМЕЙНОЕ ТОРЖЕСТВО, ВСТРЕЧА ДРУЗЕЙ, 

РОДНЫХ И КОЛЛЕГ – В НАШЕМ УЮТНОМ КАФЕ!
Мы предложим вам лучшее меню,  музыку. 

Вас обслужит вежливый персонал.
Требуются бармен и официант.
Адрес: село Успенское, улица Ленина, 

центральный парк.
Телефоны: 8-960-488-16-14, 8-928-66-57-152.                                                                                                                                 Ре

кл
ам

а.

БАССЕЙНЫ 
НА ЗАКАЗ

А также
купели, емкости любого 

размера.

Телефон 8-928-44-21-223. Ре
кл

ам
а.
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Самовывоз, демонтаж, резка. Электронные весы.

ЗАКУПАЕМ ЛОМ ЦВЕТНЫХ
 И ЧЕРНЫХ МЕТАЛЛОВ

с.Успенское, ул.Советская, 57.
Телефон 8-918-179-41-42. Ре

кл
ам

а.

К Р Ы Ш И: 
ремонт, замена, монтаж.

Быстровозводимые 
КАРКАСНЫЕ ДОМА.

Утепление.
Заборы, навесы, отопление.

Телефон 8-961-538-47-10. Ре
кл

ам
а.

М А С Л О
нерафинированное 

«КАК РАНЬШЕ»
100 рублей за один литр.

Изготовлено в 2023 году.
Телефон 

8-928-442-12-23.                         Рек
ла

ма
.

Юридическая помощь
ПОЛНОЕ СПИСАНИЕ ДОЛГОВ

 В РАМКАХ ЗАКОНА.
Банкротство, отмена приказов, 

возражения, рассрочка и другое.
ИП Удовенко Наталья 

Михайловна
Телефон 8-918-325-70-71. Ре

кл
ам

а.

КУПЛЮ радиодетали, платы, 
вычислительные приборы, 

рации, видеомагнитофоны, 
часы, столовое серебро, 

лом.
Тел. 8-989-769-88-95.

Д О С Т А В К А:
песок (все виды), отсев, щебень 

(любой фракции), 
ПГС, земля, цемент.

Доставка от 0,5 куб.м и по 
договоренности.

УСЛУГИ вышки, манипулятора, 
ГАЗОНа, КАМАЗа.

К каждому клиенту – 
индивидуальный подход. Работаем 

без выходных.
Находимся в с.Успенском на территории 

старого  ГАИ. Телефон 8-918-439-439-6.

Ре
кл

ам
а.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Отделочные работы.

Телефон 8-918-16-16-992. Ре
кл

ам
а.

ОСТАНОВИМ ТРЕЩИНЫ 
НА ВАШЕМ ДОМЕ.

Укрепление фундамента 
бетонными опорами.
Договор. Гарантия.

Телефон 8-928-441-96-79.

Ре
кл

ам
а.

Телефон 8-988-46-46-813

СОЗДАЕМ СОЧНЫЕ 
САЙТЫ ДЛЯ ВАШЕГО 

БИЗНЕСА
 "ПОД КЛЮЧ"

     https://t.me/gazeta_yarmarka 

СПИЛ ДЕРЕВЬЕВ
любой сложности.
Звонить по номеру 

8-952-850-22-70

Ре
кл

ам
а.

ТРЕБУЮТСЯ ПРОДАВЦЫ 
НА ВЫЕЗДНУЮ 

ТОРГОВЛЮ.
Зарплата от 600 рублей в день.

Телефон 8-918-685-98-85.

Ре
кл

ам
а.

ТРЕБУЮТСЯ 
ОХРАННИКИ

Телефоны: 
8-960-498-86-36,  
8-918-096-71-16. Ре

кл
ам

а.

П А М Я Т Н И К И
из натурального камня 

ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.
Самые низкие цены!

Дополнительные скидки при заказе памятника.
БЕСПРОЦЕНТНАЯ рассрочка платежа. Гарантия.

Выдаем документы для государственных структур (учреждений).
Бюджетные памятники – от 10 тысяч рублей.

с.Успенское, центральный вход на кладбище (справа). 
Телефоны: 8-989-800-81-17, 8-918-373-83-99.

с.Коноково, ул.Красная, 33. Телефоны: 8-938-509-29-26, 8-918-37-38-399. Ре
кл

ам
а.
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В ближайший номер газеты «Ярмарка» 
РЕКЛАМА  и ОБЪЯВЛЕНИЯ принимаются  до пятницы включительно. 

Телефон 8-918-269-77-83.
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  В первом квартале 2023 года по 
сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года средние зарплатные 
предложения среди самых востребованных 
специалистов на рынке труда больше 
всего выросли у поваров, пекарей, 
токарей и курьеров. Об этом говорится в 
исследовании сервиса «Работа.ру» (есть у 
РБК). 
  Самый сильный рост средних зарплатных 
предложений наблюдается у поваров 
и пекарей. Их возможный доход за год 
вырос почти на 23% и составил 49 тыс. 
руб. В январе—марте 2022 года такие 
специалисты могли рассчитывать на 
зарплату в размере 40 тыс. руб. 
  На 22% выросли средние зарплатные 
предложения токарей. В первом квартале 
2023 года компании в среднем предлагали 
доход 87 тыс. руб., тогда как в прошлом 
году этот показатель был равен 71 тыс. руб. 
  Предложения для курьеров выросли 
на 19%. Сегодня их средняя зарплата 
в вакансиях составляет 79 тыс. руб., 
в прошлом году представители этой 
профессии могли получать около 67 тыс. 
руб. ежемесячно. 
  Помимо этого, среднее зарплатное 
предложение выросло у следующих 
профессий: 
  машинист — рост за год на 18,4%, могут 
рассчитывать на зарплату 82 тыс. руб.; 
  бухгалтер — рост на 17,5%, до 50 тыс. 
руб.; 
  техники, которые занимаются 
обслуживанием инженерных сетей или 
административных зданий — рост на 16,6%, 
до 58 тыс. руб.; 

Рынок труда

Эксперты подсчитали, у каких 
профессий выросли зарплатные 

предложения  
  монтажники — рост на 16,1%%, до 70 тыс. 
руб.; 
  менеджеры call-центров — рост на 16%, 
до 38 тыс. руб.; 
  слесари — рост на 15,5%, до 67 тыс. руб.; 
  уборщики, менеджеры по клинингу — рост 
на 15,5%, до 43 тыс. руб. 
  Кроме того, выросли зарплатные 
предложения для сварщиков — в 
первом квартале этого года они составили 
78 тыс. руб., что на 13,9% больше, чем в 
аналогичном периоде прошлого года.
   Менеджеры по продажам стали получать 
больше на 13,3%, а кассиры — на 13%. 
Их средние зарплатные предложения в 
январе—марте 2023-го вышли на уровень 
42 тыс. и 40 тыс. руб. 
  На 12,6% увеличилось предложение 
водителей, сейчас работодатели готовы 
платить таким специалистам 81 тыс. руб. в 
месяц. 
  В середине апреля чат-бот ChatGPT, 
разработанный компанией OpenAI, назвал 
десять самых перспективных профессий 
будущего. Первое место в рейтинге занял 
инженер-программист искусственного 
интеллекта, следом идут робототехник 
и специалист по кибербезопасности. На 
четвертом и пятом местах — биотехнолог 
и разработчик виртуальной и дополненной 
реальности.
   В десятку также вошли блокчейн-
инженер, инженер устойчивости энергетики, 
специалист по генной терапии и генному 
редактированию, дата-аналитик, инженер-
программист IoT (интернета вещей). 
                                                     www.rbc.ru

  Депутат 
Госдумы от 
«Единой России» 
Александр 
Спиридонов 
подготовил 
поправки в 
закон «Об 
ответственном 
обращении с 
животными», 
согласно которым 
хозяевам 
животных могут 
вменять штраф 
за самовыгул 
своих питомцев. 
Кроме того, 
предлагается 
обязать всех заводчиков получать 
специальную лицензию на работу. 
«Известия» выяснили, что такие поправки в 
виде законопроекта могут быть внесены уже 
в мае.
  Зампред комитета Госдумы по 
промышленности и торговле, соавтор 
законопроекта Александр Спиридонов 
подготовил поправку о приравнивании 
безнадзорного выгула собак — самовыгула 
— к их выбрасыванию на улицу. За это он 
предлагает штрафовать хозяев в размере 
МРОТ, величина которого отличается в 
регионах. К примеру, МРОТ в Москве равен 
24 801 рублю, в Ставропольском крае — 20 
024 рублям, а в Ульяновской области — 17 
270 рублям. При этом его величина не может 
быть ниже 16 242 рублей в 2023-м.
  При этом установить личность хозяина 
домашнего животного сегодня возможно 
только с помощью чипа, клейма или 
адресника, напомнили в Российской 

Ответственность

В Госдуме предложили ввести штраф 
для хозяев собак за их самовыгул 

кинологической федерации. Однако 
маркирование домашних животных сегодня 
по-прежнему остается добровольным, и при 
его отсутствии найти владельца невозможно. 
  «Если у собаки есть чип и ее нашли на 
улице, то в ветеринарной клинике можно 
прочесть информацию о владельце и быстро 
его найти. Клеймо также может в этом 
помочь. У собак, получивших родословную, 
должно быть клеймо-татуировка. Оно 
ставится в паху или в ухе животного. Если 
же был адресник, то в нем есть контактные 
данные владельца. Но, скорее всего, тот, 
кто выкинул собаку на улицу, адресника на 
ней не оставит», — пояснил «Известиям» 
президент организации Владимир Голубев.
  В законопроекте отдельно коснутся 
и обязательного лицензирования на 
разведение животных. Такая норма 
обяжет всех заводчиков платить налоги со 
своей деятельности, пояснил Александр 
Спиридонов.

www.iz.ru

  Самая популярная специальность 
среди абитуриентов вузов в этом году — 
информационные технологии, выбрать 
эту профессию собираются дети 28% 
опрошенных родителей, следует из 
результатов исследования сервиса по поиску 
работы SuperJob (есть у РБК).
  Опрос проводился 10 апреля — 10 мая в 
358 населенных пунктах всех округов России 
среди родителей детей, оканчивающих 
школу в этом году. Всего в нем приняли 
участие 2 тыс. респондентов.
  На втором месте — врач (13%), на третьем 
— инженер (9%). Дети 6% респондентов 
хотят получить специальность экономиста. 
По 4% родителей рассказали, что их дети 
собираются выучиться на дизайнера, 

Опрос

Названы самые популярные специальности среди 
российских абитуриентов

архитектора и тренера.
  Среди желанных профессий у тех, кто 
поступает в средние учебные заведения, 
также преобладают IT-специальности. О 
намерении детей выбрать это направление 
рассказал каждый четвертый родитель 
(25%). У каждого девятого (11%) ребенок 
собирается учиться на медсестру, 
медбрата или фельдшера, у 8% — на 
юриста. Кроме того, дети хотят стать 
учителями, строителями, автомеханиками и 
квалифицированными рабочими (по 7%).
  О том, что после школы их ребенок пойдет 
в вуз, сообщили 45% родителей. Поступить в 
училище или колледж собираются дети 29% 
опрошенных.

www.rbclife.ru

  Есть пять 
действий, за 
которые можно 
получить штраф, не 
выходя из квартиры 
на улицу, заявил 
депутат Госдумы от 
«Единой России» 
Никита Чаплин 
в беседе с РИА 
Новости.

  «Первое — шум. 
Время, в которое 
запрещается 
шуметь и 
штраф, обычно 
устанавливаются 
региональным 
законодательством. 
Чаще всего — это 
время с 22:00 
до 7:00 и «тихий час» в обед. В Москве, 
например, штраф за нарушение до 2 тысяч 
рублей. Второе — перепланировка. Желание 
объединить балкон с кухней или спальню с 
кухней самостоятельно — не всегда законно. 
Штраф до 2,5 тысячи рублей», — сообщил 
Чаплин.

Кроме того, собственники квартир должны 
использовать жилплощадь только для 
проживания, если там находится магазин 
или хостел, в этом случае грозит штраф 
до 1,5 тысячи рублей и запрет на ведение 
незаконной деятельности, отметил Чаплин.

  «Четвертое — курение на балконе. Если 

Полезно знать!

За что можно получить штраф 
в собственной квартире

табачный дым или окурки попадают на 
имущество вашего соседа, то вас могут 
обязать заплатить штраф до 1,5 тысячи 
рублей. А если курить на детской площадке 
или в подъезде, то штраф может быть до 
трех тысяч рублей», — сообщил он.

  Кроме того, если нечистоплотные жильцы 
выбрасывают мусор в подъезд или разводят 
грязь в своей квартире и к соседям бегут 
тараканы, то им грозит штраф до трех тысяч 
рублей, добавил депутат.

  Парламентарий призвал россиян 
проявлять осторожность и соблюдать 
правила.

www.ria.ru

Просто о сложном
СЛОВО ИЗ СОВРЕМЕННОГО ЯЗЫКА

Нарратив — это произвольное изложение нескольких взаимосвязанных между собою 
событий на основе представлений о мире конкретного человека (повествование). 

Это повествование может фиксироваться в устной или письменной форме.

Уважаемые работодатели!
Если вы ищете себе работников, сообщите об этом в газете «Ярмарка», и позвонят те,  кто вам 

нужен! Опубликуем ваше объявление оперативно и по доступной цене. 

Телефон для справок 
8-918-269-77-83.
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Слово «нейросети» по праву 
может стать одним из самых 
популярных слов этого года. 

Вы наверняка его встречали на каком-
нибудь новостном портале или слышали 
на ютуб-канале. Скорее всего, видели сотню 
сгенерированных нейросетями картинок 
и удивлялись их возможностям. А недавно, 
возможно, заметили, как многие из ваших 
друзей обновили свои аватарки в соцсетях, 
поддавшись тренду и загрузив в новую 
модную нейросеть все свои селфи.
  Но что такое нейросеть простым языком? 
Когда и кем она была придумана? Как она 
работает и что умеет нейросеть? Для чего 
нужны нейросети? А главное — чем они 
могут быть полезны и на что способны, 
кроме ярких картинок? Мы во всем 
разобрались и сейчас вам расскажем.
  Что такое нейросеть простым языком
  Нейронные сети — это разновидность 
машинного обучения, при котором 
компьютерная программа работает 
по принципу человеческого мозга, используя 
различные нейронные связи. Если очень 
сильно упрощать, это человеческий мозг 
в миниатюре, только нейроны в нем 
искусственные и представляют собой 
вычислительные элементы, созданные 
по образу и подобию биологических 
нейронов.
  Нейросеть также является обучаемой 
системой и даже может быть 
самообучаемой. Она может обучаться как 
с помощью заданных человеком алгоритмов 
распознавания или команд, так и на основе 
прошлого опыта — то есть самостоятельно, 
используя ранее полученные данные. 
Буквально как вы сами в детстве: сперва 
вам помогали родители, обучали вас 
и направляли, а потом вы сами начали 
разбираться, как что устроено, делать 
на основе этого собственные выводы 
и находить пути решения проблем.
  Звучит жутковато, правда? Кажется, 
что искусственный интеллект вот-вот 
выйдет из-под контроля и захватит 
мир — как в известных кинофильмах. 
Но до полноценного искусственного 
интеллекта существующим нейросетям еще 
очень далеко — как минимум потому, что 
они пока еще не умеют программировать 
и создавать сами себя, а также представляют 
собой множество различных программ, никак 
не связанных между собой.
  Зачем  нужны нейросети
  Основные принципы работы нейронных 
сетей были сформированы в 1943 году 
американцами Уорреном Маккаллоком 
и Уолтером Питтсом — нейролингвистами 
и нейрофизиологами, стоявшими у основ 
кибернетики и заложившими революционную 
идею о том, что человеческий мозг — это 
компьютер.
  В 1958 году американский нейрофизиолог 
Фрэнк Розенблатт разработал первую 
нейронную сеть, хоть это и слишком громкое 
название для первой математической 
модели восприятия информации 
человеческим мозгом.
  На протяжении почти 50 лет 
математические модели усложнялись 
и совершенствовались, но только после 
2007 года большие объемы данных открыли 
возможность использовать нейронные сети 
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Что такое нейросети: 
на что способны, как 

работают и кому нужны

для машинного обучения.
  Так зачем же нам нужны нейросети? 
Сегодня их чаще всего используют для 
анализа больших объемов данных, 
прогнозирования, сопоставления, 
классификации и распознавания образов 
в самых широких сферах научных 
и социально-экономических исследований — 
от управления предприятиями 
и распознавания изображений 
до прогнозирования международных 
конфликтов и поиска следов жизни на других 
планетах.
  По какому принципу работают нейросети
  Современные нейросети работают 
по нескольким основным принципам. Если 
описывать их максимально простым языком, 
то получится примерно следующее:
   В нейросеть загружается некоторое 
количество конкретных, необходимых для 
эксперимента или исследования, данных.
  Информация передается с помощью 
искусственных синапсов от искусственного 
нейрона к нейрону, от слоя к слою, каждый 
нейрон может иметь несколько входящих 
синапсов с данными.
  Данные, полученные каждым нейроном, 
представляют собой сумму всех данных, 
умноженных на коэффициент веса каждого 
искусственного синапса.
  Полученные значения формируют 
выходные сигналы, которые передаются 
до тех пор, пока информация не достигнет 
конечного выхода.
Все равно звучит сложно? Тогда попробуем 
упростить еще больше. В нейросеть, 
то есть в заранее созданную сложную 
математическую модель, как в пустую 
емкость, загружается массив данных. Это 
могут быть научные работы, литературные 
произведения, коллекции изображений и так 

далее.
  Если загрузить в нейросеть собрания 
сочинений мировых литературных классиков, 
то на выходе она сможет написать 
собственный текст в стиле Шекспира — 
если максимально упрощать и утрировать. 
Аналогичным образом происходит генерация 
изображений: вы загружаете в нейросеть 
базу картинок в различных художественных 
стилях самых разных художников, 
а на выходе получаете совершенно новое 
изображение, созданное по мотивам 
загруженных данных.
  Точно так же нейросети позволяют находить 
различные закономерности и совпадения при 
анализе огромных баз данных, например, 
находить преступников или делать прогнозы 
на несколько лет вперед, основываясь 
на ранее полученных исследованиях.
  Задачи и сферы применения нейросетей
  Помимо уже описанных выше 
задач по сопоставлению образов, 
прогнозированию, кластеризации 
информации или генерации текстов 
и изображений в стиле различных писателей 
и художников (исключительно в целях 
развлечения), нейросети также решают 
и другие задачи, о которых вы, возможно, 
и не догадывались.
  Практически в каждом современном 
флагманском смартфоне сейчас имеется 
нейрочип, помогающий анализировать 
и классифицировать множество входящих 
данных. Камеры телефонов научились 
применять автоматические настройки 
и фильтры во время съемки самых разных 
объектов, понимая, что вы снимаете 
еду, природу или архитектуру. Поиск 
по картинкам, по словам или по названиям 
каких-либо объектов также может 
использовать простенькую нейросеть. 
Например, в iOS вы можете найти все 

фотографии кошек из галереи изображений, 
просто написав в поиске слово «кошка». 
Или распознать и скопировать текст 
с фотографии в смартфонах Google Pixel.
  Кроме того, нейросети активно 
используются в финансовом секторе, 
принимая решение о выдаче кредитов 
потенциальным клиентам банков. Голосовые 
помощники (та же Алиса от «Яндекса» 
или Siri от Apple) используют нейросети 
для распознавания голосовых команд 
и обработки запросов. С каждым днем 
сфера применения нейросетей расширяется, 
упрощая наше взаимодействие с цифровым 
миром.
  Преимущества и недостатки нейросетей
  Очевидно, что само изобретение 
нейросетей было направлено на то, чтобы 
приносить как можно больше пользы 
человечеству. Их основное преимущество 
перед другими сложными математическими 
моделями заключается в распознавании 
более сложных и глубоких закономерностей, 
позволяющих решать любые поставленные 
перед ними задачи.
  При грамотной настройке нейросети 
способны выдавать пугающе точные 
результаты, но нейросети бывают 
и неточными, а их результаты — слишком 
приблизительными или только отдаленно 
напоминающими что-то, что вы хотели бы 
увидеть. Соответственно, нельзя полностью 
полагаться на результаты работы нейросети, 
но их можно использовать в качестве 
дополнительного инструмента решения 
конкретных задач.
  Хоть нейросети и можно назвать своего 
рода искусственным интеллектом, 
пусть и в зачаточном состоянии, 
до полноценного ИИ нейросетям еще 
очень далеко. Это связано с тем, что 
вычислительные возможности человеческого 
мозга пока что просто невозможно 
повторить, так как в теле человека 
содержится 86 млрд. биологических 
нейронов, а в самых современных 
нейросетях — не более 10 млрд.. Какими бы 
сложными математическими моделями 
ни были нейросети в своей основе, 
до человеческого мозга они пока что не 
дотягивают. 
  Что в итоге
  Теперь вы знаете, для чего нужны 
нейросети и что делает нейросеть. Как 
вы уже могли убедиться, нейросети все 
больше проникают в наше цифровое 
пространство, позволяя получать 
удивительные результаты и решать задачи, 
которые раньше невозможно было бы 
решить без привлечения нескольких сотен 
или тысяч сотрудников.
  Они умеют обрабатывать гигантские базы 
знаний, подражать знаменитым художникам 
и писателям, создавать сюрреалистические 
изображения и менять актеров 
в кинофильмах на любых других.
  Но это только начало. Куда нас приведет 
развитие нейросетей, позволят ли они 
создать полноценный искусственный 
интеллект и сможем ли мы в конечном итоге 
полностью оцифровать человеческий мозг — 
о таком будущем пока что можно лишь 
фантазировать.

www.blog.eldorado.ru

   В Госдуму внесли законопроект, в случае принятия которого студенты-бюджетники будут обязаны работать три года по распределению 
или оплачивать обучение. Документ опубликован в электронной базе парламента.
  «По окончании обучения выпускники образовательных организаций, реализующих основные профессиональные образовательные 
программы, получившие образование за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, подлежат 
трудоустройству путем их распределения по полученной квалификации», — говорится в проекте.
  При этом комиссия должна выбрать место работы выпускника не позднее четырех месяцев до окончания обучения.
  Автором инициативы выступил Государственный совет Республики Татарстан. Законопроект предполагает изменения в федеральный 
закон «Об образовании в России».
  Сейчас законопроект находится на рассмотрении заместителем сопредседателя Совета законодателей.                                      www.iz.ru
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ОБЪЯВЛЕНИЯ
ДОМАДОМА

ПРОДАЮ коттедж на х.Веселом.
Тел. 8-928-228-14-81.

В ближайший номер газеты 
«Ярмарка» РЕКЛАМА 

 и ОБЪЯВЛЕНИЯ принимаются  
до пятницы включительно. 

Тел.: 8-918-269-77-83.

ТЕХНИКАТЕХНИКА
ПРОДАЮ: пилу дисковую 
(8000 руб.); тепловентилятор конвекторный 
(4500 руб.); электрообогревательный 
матрац (3500 руб.). 
Тел. 8-928-228-14-81.

ПРОДАЕТСЯ электросамокат Kugo S1.
Тел. 8-988-46-46-813.

ПРОДАЕТСЯ скоростной велосипед в 
хорошем состоянии.
Тел. 8-988-46-46-813.

МЕБЕЛЬМЕБЕЛЬ
ПРОДАЕТСЯ детская односпальная кровать 
с матрацем в отличном состоянии.
Тел. 8-988-46-46-813.

ПРОДАЕТСЯ двуспальная кровать. Делали 
на заказ, не использовалась.
Тел. 8-988-46-46-813.

ПРОДАЕТСЯ  угловой диван-кровать. 
Б/у. Цена 7000 руб.
Тел. 8-918-215-67-88.

РАЗНОЕРАЗНОЕ

РАБОТАРАБОТА
В детский спортивный лагерь 
(р-н Анапы) на летний период 
ТРЕБУЮТСЯ: горничные, повара, 
кухрабочие, официанты, посудомойщицы.
Тел. 8-988-331-50-85.

В сетевой продуктовый магазин «Баязет» 
ТРЕБУЕТСЯ продавец-консультант. 
Официальное трудоустройство.
Зарплата 30000 руб. в месяц.
Обращаться по адресу: с.Успенское, 
ул. Ленина,109.
Тел. 8-918-988-38-20.

ТРЕБУЕТСЯ водитель категории «Е» на 
КАМАЗ-зерновоз. Зарплата высокая.
Тел. 8-918-433-19-58.
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ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ
ПРОДАЕТСЯ земельный уч-к 15 соток. 
Есть сад, ягодник, водяная скважина, 
кирпичн. туалет. Документы готовы к 
сделке. Собственник. Торг.
Тел. 8-918-072-51-10.

АВТОАВТО
КУПЛЮ автомобиль любой марки.
Телефоны: 8-989-279-89-15, 
                    8-999-635-96-04.

ПРОДАМ дрова: абрикос, груша, 
вишня, орех.
Тел. 8-918-072-51-10.

ТРЕБУЮТСЯ: повар и официант.
Тел.8-918-111-11-61 (с.Успенское).

В муниципальное бюджетное учреждение 
ТРЕБУЮТСЯ водители категории «В»
 Обращаться по телефонам:  
8(86140)5-58-57 с 9.00 до 18.00 ;  
8(86140)5-50-17 с 9.00 до 17.00.

Женщине ( 68 лет, вес 50 кг) ТРЕБУЕТСЯ 
помощница на 1-2 часа в день 2-3 паза 
в неделю. Передвигаюсь в инвалидной 
коляске. Проживание в отдельной 
комнате в моей квартире в г.Ставрополе. 
Оплата по договоренности.
Тел. 8-928-302-80-30.

  Отгремело 23 февраля, отцвело 8 
марта, отгулял Первомай, отмаршировал 
День Победы… Всё, кончились длинные 
праздники, теперь долго и нудно ждем 
новогодних каникул?
  Как бы не так. Может, не во всём 
нынешний год идеален, зато длинными 
выходными он одаривает нас щедро. 
Праздничные нерабочие дни в 2023-м 
очень удачно сочетаются с субботами и 
воскресеньями. Поэтому впереди нас ждут 
еще две порции длинных выходных.
  Первая – уже через месяц. День 
России, который мы празднуем 12 
июня, в нынешнем году приходится на 
понедельник. Поэтому отдыхать будем 
три дня подряд: с субботы, 10-го по 
понедельник, 12-е июня.
  А День народного единства (4 ноября) 
выпадает на субботу. Чтобы мы с вами, 
не дай бог, не лишились законного 
дня ничегонеделания, в таких случаях 
выходной переносится на какой-нибудь 
другой день. Этим днем стал ближайший 
к празднику понедельник, 6 число. То есть 
отдыхать будем снова трое суток подряд - 
с 4 по 6 ноября. А пятница, 3 ноября будет 
сокращенным рабочим днем.
  КСТАТИ
  Служебный долг платежом красен.
  Работа в праздники и выходные должна 
быть компенсирована. Но не обязательно 
деньгами. Если руководитель просит вас 
потрудиться в один из таких дней, взамен 
он обязан (на выбор):
  - оплатить работу в этот день в двойном 
размере,
  - предоставить вам дополнительный день 
отдыха.

www.kp.ru

Календарь
Две порции 
«каникул»: какие 
еще длинные 
выходные нас ждут 
в 2023 году

  Минимум физических затрат, максимум 
результат! Подготовьте «самополивающиеся» 
грядки для огурцов, и весь сезон собирайте 
вкусные огурчики, не поливая их. Такую 
грядку сможет сделать каждый огородник.
  Подготовьте грядку, выкопайте траншею 
вокруг. Обильно пролейте водой. Саму грядку 
можно пролить кипятком.
  Положите чёрную, плотную плёнку поверх 
грядки, прикопайте траншею землей, чтобы 
плёнка по бокам грядки была под грунтом. 
Оставьте грядку в таком виде на 3 дня, чтобы 
она прогрелась и начал образовываться 
конденсат — именно он и будет питать 
огурчики.
  Сделайте в плёнке надрезы в шахматном 
порядке на расстоянии около 20 см, 
высадите рассаду или семена огурцов. 
Больше ничего делать не нужно!
  В крайне жаркое лето, когда дождя нет 
3-4 недели, можно дать каждому огурчику 
буквально 2 шприца воды в разрез в плёнке. 
Однако, когда идёт дождь, конденсат 
вновь активно собирается под плёнкой и 
продолжает питать огурцы. Поэтому весь 
сезон поливать их не нужно — вам останется 
только собирать урожай.

www.mivsemozem.com

Совет

Выращивание 
огурцов  без полива 
весь сезон

  О том, что холод полезен 
для здоровья, знали еще 
древние врачи. Например, 
Гиппократ, Асклепиад 
настоятельно рекомендовали 
закаливание. Но настоящий 
феномен холода был впервые 
открыт более века назад: 
исследования показали, что 
низкие температуры могут 
продлить жизнь. Скажем, когда 
температура тела мышей 
падала всего на 0,5 градуса 
ниже нормы, самцы жили 
дольше в среднем на 12%, а 
самки на 20%. Еще больший 
эффект был получен у червя 
нематоды, когда температура 
его тела снизили на пять 
градусов, с 20°C до 15°C.
  Но в чем суть этого 
феномена? Почему холод 
может стать эликсиром жизни? Ответ 
попыталась найти группа ученых из 
Кельнского университета. Она исследовала, 
как низкие температуры влияют на червей 
нематод, а также человеческие клетки, 
которые содержали гены серьезных 
заболеваний - боковой амиотрофический 
склероз (БАС) и болезнь Гентингтона. 
Напомним, что от БАС страдал ученый 
Стивен Хокинг, который скончался в возрасте 
76 лет.
  Как известно, при этих заболеваниях в 
клетках накапливаются вредные белковые 
отложения. Здоровая клетка обычно от них 
избавляется, но с возрастом этого «мусора» 
может значительно вырасти. Что приводит 
к гибели нейронов и развитию опасных 
болезней.

Наука

Ученые объяснили, почему холод 
продлевает жизнь

  Исследование показало, что у обоих 
участвовавших в эксперименте организмов 
холод способствовал удалению из клеток 
белкового мусора. Благодаря такой 
очистке, клетки и нематод, и человека жили 
дольше. Кроме того, с возрастом у них не 
возникало симптомов нейродегенеративных 
заболеваний.
  Если низкие температуры запускают 
процесс очищения клеток, который 
разрушает опасные белковые образования, 
это может привести к прорыву в лечении 
недугов, связанных со старением, а также 
увеличению продолжительности жизни. 
Причем новые методы лечения будут 
работать независимо от температуры тела 
благодаря растущим возможностям генной 
инженерии. Работа опубликована в журнале 
Nature Aging.
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  Лекарственные аптечные антибиотики, 
которые, помимо положительного действия, 
вызывают нежелательные побочные эффекты, 
иногда можно заменить природными 
антибиотиками. У природных антибиотических 
веществ нет противопоказаний, они не наносят 
вреда, оказывают прекрасный оздоровительный 
эффект и стоят дешевле медикаментозных 
препаратов.
  1. Хрен
  Корень хрена содержит горчичное масло и 
энзим. При растирании корня оба вещества 
объединяются под воздействием кислорода и 
образуют аллиловое горчичное масло. 
  Это и есть сильный природный антибиотик, 
который борется с бактериями полости рта, 
носа, глотки. 
  2 Клюква
  Ягода действует по принципу мощного 
антибиотика и противовирусного вещества, 
очищая мочевой пузырь и мочевыводящие пути 
от вредных бактерий. Клюква – прекрасный 
антиоксидант, она богата веществами, 
оберегающими клетки от вредоносного 
воздействия свободных радикалов. Клюква 
и брусника незаменимы для лечения 
простуды. Это просто уникальные средства 
по своим бактерицидным свойствам. К 
тому же они обладают мочегонным и 
противовоспалительным действием. 
  3. Чеснок

Лекарство - рядом!

5 лучших природных 
антибиотиков

  Чеснок способствует выведению вредных 
бактерий, кишечных паразитов и вирусов из 
крови, внутренних органов и дыхательных 
путей. Он снижает артериальное давление 
и препятствует развитию тромбов. 
Чеснок обладает противораковыми и 
антиоксидантными свойствами, благодаря 
которым организм очищается от вредных 
веществ. В одном зубчике чеснока содержится 
более (!!!) 400 полезных компонентов. Они 
снижают уровень «плохого» холестерина в 
крови и прочищают сосуды, убивают клетки 
мультиформной глиобластомы (причина 
рака мозга), уничтожают дифтерийную, 
туберкулезную палочку и хеликобактер 
(причина язвы желудка), «выводят» глистов и 
т.д. 
  4. Базилик
  Базилик - отличный природный антибиотик. 
Благодаря своим дезинфицирующим, 
бактерицидным свойствам защищает организм 
от многих инфекций. 
  5. Голубика
  В этой ягоде содержится природный 
аспирин, который помогает уменьшить 
болевые ощущения и устранить последствия 
хронического воспаления. Голубика действует 
так же, как антибиотики, блокируя бактерии 
в мочевых путях, помогая таким образом 
избежать развития инфекции.
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